
PROGRAMME COMPLET ACCESSIBLE SUR WWW.FRAPSCENTRE.ORG    RENSEIGNEMENTS : CAPELLJ@CH-BLOIS.FR

ENTRÉE GRATUITE - SANS INSCRIPTION - OUVERTE À TOUS

JOURNÉE EUROPÉENNE DE L’OBÉSITÉ

MER . 15 MAI
ESPACE SEMPRUN - BLOIS

ÉVÉNEMENT ORGANISÉ DANS LE CADRE DE LA

2019

ATELIERS
14h30 > 16h00

Activités ludiques à destination 
des jeunes et des adultes
activité physique, bien-être, nutrition

Stands d’information 
animés par des professionnels

16h00 > 16h30
> Goûter offert 

et défi vélo-smoothies

ÉCHANGES 
AVEC LES EXPERTS

16h30 > 18h00
 Théâtre forum en présence 

de la troupe Barroco Théâtre

bouger !  Osez

présence 

exceptionnelle 

des joueurs 

de l’ada


