


Programme
9h - 9h30 : Accueil des participants
9h30-9h45 : Présentation de la journée (Dr Arnaud DE LUCA et Dr Philippe WALKER)
9h45-10h30 : Actualités de la prise en charge des personnes en situation d’obésité : dernières recommandations HAS
(Dr Arnaud DE LUCA)

Pause de 10h30 à 10h45

10h45-12h00 : Comment améliorer l’accompagnement des personnes en situation d’obésité dans le Cher
Explorer les 4 dimensions Eco, Bio, Psycho, Sociales : Ateliers en 4 groupes de réflexion
12h00-13h00 : Restitution des groupes et discussion

Pause déjeuner de 13h00 à 14h00 (self du CH Jacques Coeur)

14h00-15h30 : Présentation de l’expérience des aides aux personnes en situation d’obésité (adultes et enfants)
- Programme d’éducation thérapeutique Hospitalier :  Equipe de diabétologie-nutrition - Centre Hospitalier Jacques Cœur
- Programme d’éducation thérapeutique ambulatoire : Equipe pluridisciplinaire - Association CARAMEL
- Expérimentation TIMEO : Arnaud BOUDENOT - Association TIMEO 
- Mission Retrouve Ton Cap : Amandine FREMONT - Responsable des Services PRADO et Prévention- CPAM du Cher
- Expérimentation TOPASE : Florence MENESGUEN – Coordinatrice CSO Orléans
- L’accompagnement par les associations de patients : Mme BERNEZ-  Présidente de l’association « Poids Formes Bien Être » 
à Tours

Pause de 15h30 à 15h45

15h45-16h45 : Conférence : “La personne obèse : du risque mortifère au risque vital’’ (Dr Philippe WALKER)
16h45-17h : Conclusion (Dr Arnaud DE LUCA et Dr Philippe WALKER)

Inscription
obligatoire

ou rendez-vous sur
https://bit.ly/journee_obesite_18

Repas
Pour bénéficier d’un repas, la 

réservation est obligatoire et coûte 
15,50 euros (à régler par chèque à 
l’ordre de l’Association Caramel)

Information
Pour tout renseignement :

Sylvie LAROCHE
02 48 48 57 67

sylvie.laroche@ch-bourges.fr


