


9h00 – 9h15 : Ouverture

9h15 – 10h15 : La chirurgie bariatrique
- La chirurgie robotique de l’obésité : quel avenir ? 
  Dr Adel Abou Mrad (chirurgien digestif CHR d’Orléans)
- Infirmière du protocole de coopération
  Caroline Desroches (infirmière, CHR d’Orléans)
- Harmonisation des pratiques diététiques  
  Océane Baubron (diététicienne libérale Ormes) Nathalie Pilon (diététicienne CH de Chartres)
- Activité physique et chirurgie bariatrique 
  Dr Florence Doury (médecin médecine physique réadaptation fonctionnelle, Blois)

10h15 – 11h00 : L’addiction alimentaire et l’estime de soi
- YFAS : Echelle de l’addiction à l’alimentation
  Dr Hussein El Ayoubi (psychiatre, CHRU de Tours)
- Image du corps à l’adolescence : 
  Blandine Césard et Delphine Allemandou (psychologue et diététicienne, CHR d’Orléans)
- Socio-esthétique et obésité :
  Michèle Loquet (socio-esthéticienne, Orléans)

11h00 – 11h30 : PAUSE ET VISITE DES STANDS

11H30 – 11H45 Etat des lieux national : SSR Nutrition et CSO  
Dr Valérie Brun (médecin coordinateur de l'association ANSEA)

11h45 – 12h30 : Sociologie des parcours 
Eliane Rothier Bautzer (sociologue, Maitre de conférences Université Paris Descartes)

12h30 – 13h00 : PITCH Les nouveautés en Région CVDL
• Atelier Passerelle, Julien Albault ADMS 28
• Intérêt de l’apprentissage de l’auto-hypnose pour des patients souffrant d’obésité, Fabricia Landrein, La Ménaudière (41)
• Fedmind, solution digitale de prévention et d’accompagnement de l’obésité, Maïwen Janovet, Fedmind (45)
• L’art-thérapie pour faire émerger les émotions, Magali Duriez Maison d’Artemis (37)
• ACTIBARIA (ACTIvité physique et chirurgie BARIAtrique), Marine Asselin, UFR STAPS (45)
• Présentation d’un dispositif SSR ambulatoire « Vitaliance », Valérie Fricheteau, Oréliance (45)

13h00 – 14h00 : Buffet repas et visite des stands

14h00 – 15h25 : Les ateliers (2 x 40’)
Ateliers A
• Ergothérapie : dans la peau d’un obèse (simulateur et matériel spécifique) 
  Sophie Bazin et Prisca Deslangle, (ergothérapeutes CHRU Tours et CHR d’Orléans)
• « Y-a-qu’à ! Faut qu’on ! » Travaillons la motivation
  Dr Françoise Levitta et Elodie Limet (médecin nutritionniste et infirmière chef Clinique Manoir en Berry, Pouligny Notre Dame)

Ateliers B
• Le langage du corps, le langage non verbal en pratique médicale 
  Dr Saïd Bekka (endocrinologue IDNC, Mainvilliers)
• La méditation de pleine conscience: une aide possible dans la prise en charge du patient obèse 
   Isabelle Marcin (kinésithérapeute, Théraé, La Chaussée Saint Victor)

15h25 – 15h45 : PAUSE ET VISITE DES STANDS

15h45 – 16h05 : L’obésité et + encore
Obésité et maladie du foie : Dr Xavier Causse (gastro-entérologue, hépatologue, CHR d’Orléans)

16h05 – 16h50 : Film « GROSSE » 
Association des patients – Maïwen Janovet (présidente association En formes Orléans)

16h50 – 17h00 : Clôture

8h30 :  Accueil des participants


