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JOURNEE DEPARTEMENTALE DE L’ETP DE L'INDRE
PROGRAMME

Lieu Salle Alexandre Dumas, Impasse Marcel Cerdan 36000 Chateauroux
Date Jeudi 7 novembre 2024
Heure 13h30 - 18h30 Evénement

gratuit sur
13H30-14HO00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

14HO00-14 H30 INTRODUCTION

» Dr ADNANE, président de I'association DIAPASON 36
e Mme LAVOGIEZ, ARS Responsable de département parcours prévention,

inscription

sanitaire et médico-social - Adjointe au Directeur départemental
e Coordination départementale de 'ETP de I'Indre

14H30-15HO00 PROGRAMMES ETP NEUROCENTRE
e Mme CATHERINE, directrice Réseau Neurocentre

15H00-16 H30 THEATRE FORUM

Compagnie NOMAD’I SERANE oD’
Spectacle interactif sur le theme des maladies chroniques et de 'Education B
Thérapeutique du Patient (ETP), invitant & une réflexion collective

16 H30-17 HO00 PAUSE GOURMANDE

17HO0-18 HOO ATELIERS

Participez & 1 atelier au choix (sur inscription)

o Atelier Activité Physique Adaptée (APA) - Activité Physique Adaptée, un outil pour 'ETP -
M. DE LA RUE DU CAN, Enseignant APA (EAPA) Réseau Neurocentre et Mme HUCHET, EAPA
ADESLI

o Atelier Bien-étre : Comment je gére ma douleur 7 - Mme. DEBAENE, éducatrice spécialisée
et praticienne de Shiatsu

o Atelier Diététique : Gras, sucre et sel, les repérer | - Mmes AUSSOURD, CHATON et
DROCHON, diététiciennes DIAPASON 36

¢ Atelier Outil ETP : Présentation d'outils d'intervention en ETP - Mme. WATELIER, responsable
de l'antenne FRAPS Promotion Santé 36

18HO0-18 H30 CONCLUSION ET CLOTURE DE LA JOURNEE

Mot des intervenants des ateliers - Remerciements aux participants

Contact Inscription obligatoire e Ouen scannant ce QR Code :
Urmela DEY e Par mail : E
Coordinatrice coordination.etp36egmail.com __""jE
départementale de * Via ce lien:
I'ETP 36 https://forms.gle /D1bLcQKZ7RZ
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