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Expérimentations Article 51

Innovation Seuls 7,6 % des Francais consultent un medecin pour le poids

'accompagnement dietétique, psychologique, APA est a charge
En santé

LArticle 51 de la loi de financement de la Sécurité sociale de 2018 ouvre d’autres
modalités d’organisation et de financement du soin dans le cadre

d’expérimentations.

Art 51 Obésité en CVL: Timeo, GPSO, Topase, MRTC
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Equipe de proximité

«  Meédecin

. Diététicien

. Psychologue

- Enseignant en activité physique adaptée ou kinésithérapeute

. Et éventuellement : infirmier, assistant social, éducateur spécialisé, etc.
Parmi eux :

«  Au moins un professionnel est formé a I'ETP (40h)

. Un référent

Professionnels exercant dans le public ou le privé, en libéral ou salarié, rattachés a une structure
expérimentatrice (MSP, CMS, Association, Etablissement de santé, CPTS*, etc.).

Les professionnels et le représentant de |la structure s’engagent en signant une convention.




Zoom sur Topase

Expérimentation sur 5 ans (2021-2026)
1 région : Centre Val de Loire
Porteur : CHU d’Orléans

Co-porteurs : ASL, CPTS'O Orléans, MSP des Longues Allées (Saint Jean de Braye),
CSO Tours, SMR Théraé et Association Timéo

®
Criteres d’inclusion ‘ o

Jeunesde 3a1l7ans

Domiciliés en région Centre-Val de Loire T pAS E

Présentant une ascension de la courbe de corpulence
depuis la naissance, un rebond d’adiposité précoce ou
un changement rapide de couloir.




Parcours Topase

Reunion de concertation

pluridisciplinaire « RCP »
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Zoom sur GPSO

Expérimentation sur 5 ans (2021-2026)
3 regions : lle de France, Hauts de France, Centre Val de Loire
Porteur : Gresmo (lle de France)

Co-porteurs : Rest’O (Hauts de France) et CSO d’Orléans

.Critéres d’inclusion GPS o bésité

Adultes > 18 ans Mon itinéraire vers le mieux-étre
IMC > 25

Domicilies en région Centre-Val de Loire

Motivation




Parcours GPSO
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Apres 2 ans d’expérimentation GPSO

Constats :
« Déploiement long, hétérogene

e Nombre d’inclusions moins élevé qu’attendu

Révision du cahier des charges :

 Elargissement a I'ensemble des départements dans chaque région
(sauf 18)

 Allongement des inclusions d’'une année
. Réduction et reventilation du nombre d’inclusions
. Refonte des forfaits




Allongement du délai d’inclusion

2021 2022 - N1 2023 - N2 2024 - N3 2025 - N4 2026 - N5

T|1t|17}y 7,777 {T | T |T|T}{T | T | T|T|T | T | T|T|T]T]|T
1,23 |4|1}2 34|12 |3 |41 |23 |4|1]|2|3|4]1)|2]|3

Phase 1 : Publication
de l'arrété et pré-
structuration du
projet

Phase 2 : Amorcage
du projet

Phase 3 : Inclusions
HDF

Phase 4 : Inclusions
IDF

Phase 5 : Inclusions
CVL




Volume cible d’inclusions et ventilation

OBJECTIF INITIAL NOUVEL OBIJECTIF

Nombre de patients inclus

Nombre de patients inclus

Régions N1 N2 N3 N4 [TOTAL = 'Régions N1 | N2 [ N3 [ N4 [TOTAL
Structures 15 35 52 52 Structures 5 13 50 57 57
HDF 150|  250[ 350 750 HDOF|  ss| 107] 330 377 869
CVL 150| 500[ 700 1350 cvt| 12| 46| 330|377 765
IDF 150|  300[ 500 950 IDF| 35| 114| 330 377 856
TOTAL 450| 1050| 1550| 3050 TOTAL| 102| 267| 990| 1131| 2490

> 95% des patients inclus orientés vers un parcours éducatif de groupe

> 25% des patients inclus pouvant suivre un parcours éducatif individuel




Revalorisation des forfaits

Nom Contenu Fréquence/n Durée Colit TOTAL
1 bilan médical initial 1 46 € 46 €
1 bilan éducatif initial e 40€ 40 €
2 bilans médicaux de suivi (1 a 2 25€ 50 €
Forfait Bilans 1 bilan médical final 1]- 46 € 46 € | | APRES
Coordination de garcours 1 150 35€ 88 € Nom Contenu Fréquence/n Durée Colt TOTAL J
' . =X 6 180 1 consultation médicale longue 1 60 € 60 €
ffi:::‘ ur 22 dossiers en 22 € 7€ 1 bilan éducatif initial 1 a5 € a4 €
Frais de déplacement et de 1]- 18 € 18 € 1 consultation médicale Iongue 1 60 € 60 €
TOTAL 325 € | | Forfait Coordination de parcours (référent |- 150 35€ 88 €
Forfait 8 séances (équipe 12 180 40 € 144 € | Bilans Coordination territoriale / 1 60 35€ 35€
éducation de 1 bilan éducatif final (référent 1]- 40 € 40 € Gestion du dossier administratif du 1 60 35 € 35 €
groupe Coordination de parcours 1 150 35€ 88 € RCP : 3h x 6 professionnels x 45€ /h 6 180 45 € 37 €
TOTAL 272 € pour 22 dossiers en moyennes 22
Forfait 8 consultations 8]- 40 € 320€ Frais de déplacement et de 2 18 € 36 €
?nddl;:ia;:uoer:l o Coordination de parcours - 90 35€ 53 € TOTAL 395 €
) 8 séances (équipe 12 180 44 € 158 €
TOTAL 33€ Ezg:;ttion 1 bilan éducatif final (référent de 1 44 € 44 €
vt apris feart Feart de groupe Coordination de parcours patient |- 150 35€ -83 2
Forfait bilan 325€ 395 € 22% 70€
Forfait éducatior 272 € 290 € 7% 18€ TOTAL 230€
Forfait éducatior 373 € 501 € 34% 128 € 3 consultations - 3 60 20 € 352 €
Iforfaitl Coordination des soins en lien avec 3 60 35€ 105 €
éducation — —
individuelle Bilan éducatif final 1 44 € 44 €
Total 501 €




Lancement de e-GPSO

* Organisation centralisée en région, une équipe animatrice des ateliers collectifs

e Surle méme format que les ateliers en présentiel C
C

Therae

CENTRE MEDICAL

* Pour les patients qui ne peuvent pas participer aux ateliers en journée ou ayant des

problématiques de transport




www.gps-obesite.fr

Contacts

. TOPASE :
Mme Peggy VAN DEN BROECK, Chargée de mission Topase CVL : topase@chu-orleans.fr

. GPSO :
Coordination génériqgue Centre-Val de Loire : cvi@gps-obesite.fr

Mme Emilie CHOUTEAU-CLEMENT, Coordinatrice GPSO 37 et 41 : coordo3741@qgps-obesite.fr

Mme Pascale DROCHON, Coordinatrice GPSO 36 : coordo36@qgps-obesite.fr

Mme Nathalie Schild, Coordinatrice GPSO 28 : coordo28@gps-obesite.fr

Mme Océane BAUBRON, Coordinatrice GPSO 45 : oce.baubron@gmail.com

Mme Florence MENESGUEN, Coordinatrice CSO d’Orléans : florence.menesquen@chu-orleans.fr
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